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“A l’aube de cette nouvelle ère qui fera de la Terre un paradis grâce à la science, il est temps  
de détruire définitivement ou tout au moins de museler par une censure ferme et rigoureuse  

toute idéologie qui incite à la haine et à la violence“. Raël 
 

Appartenez-vous à une religion qui ne respecte pas les droits de l’homme ? 

Quelle question provocatrice n’est-ce pas ? C’est pourtant l’une des questions que chacun pourrait se poser 
aujourd’hui, 21e siècle, pour faire avancer le niveau de conscience de l’humanité. 

Ces jours-ci, le président français, Emmanuel Macron, énonçait les actions de son gouvernement pour faire cesser 
les actes violents ou meurtriers lancés par des fanatiques religieux. Quand on étudie ses quelques propositions, on 
s’aperçoit qu’elles ne visent que la religion musulmane. L’actualité en France fait qu’effectivement, ces attaques 
ont lieu de la part de personnes musulmanes. Mais si on prend un  pas de recul pour avoir une vision panoramique 
sur l’histoire des principales religions aujourd’hui, on s’aperçoit qu’aucune n’est exempte de violence, d’appel à la 
haine contre le mécréant, de racisme, de barbarie, de sexisme… dans son parcours.  

“Œil pour œil, dent pour dent“, annonçait la loi du Talion, l’une des lois religieuses les plus anciennes.  
Ça commençait bien  

Ce ne sont pas les quelques prescriptions lancées par le gouvernement français actuel qui va changer radicalement 
le cours des choses et les mentalités. Car il s’agit bien de mentalité. Quand on apprend tout petit, qu’il faut tuer 
l’infidèle, battre sa femme, se marier seulement avec une personne de sa religion, permettre la circoncision 
masculine, etc. … “parce que Dieu le veut“, on peut comprendre que ce soit difficile de prendre un chemin différent. 
D’autant plus si l’on risque sa vie en renonçant ou en quittant la religion qui est la sienne. 

La racine du mal est la croyance en ce dieu tout puissant, guerrier, et pourtant décrit parfois avec cynisme comme 
bon et miséricordieux explique Raël. Ainsi que les ouvrages qu’on lui prête, toujours écrits par des hommes qui au 
fil des siècles les déforment au gré de leurs préjugés et de leurs intérêts. C’est d’autant plus facile que personne ne 
peut prouver si dieu a vraiment dit cela . 

Alors, que faire ? 

 “La seule solution, comme je le réclame depuis plus de 20 ans (40 ans maintenant), réside dans la nécessité que 
tous les textes religieux anciens et nouveaux, des religions minoritaires ou majoritaires, soient censurés, afin de les 
expurger de tous les passages qui ne respectent pas les Droits de l’Homme et les lois des pays démocratiques. Et 
surtout, que tout cela ne soit plus enseigné aux enfants ! “ (Le Maitreya, p. 127 - 2003).  
 

Aujourd’hui, il nous faut adapter les religions aux règles juridiques de 
notre époque. Que ce soit par une volonté des religieux eux-mêmes, 
ou fait par l’intermédiaire d’une instance neutre et indépendante. 
Nous-mêmes en tant que religion raélienne, nous sommes déjà 
engagés à retirer tout passage qui serait contraire aux droits de 
l’homme dans nos écrits s’il y en avait. 
 

Première étape primordiale : faire en sorte que les enfants ne 
puissent trouver dans les écrits religieux qui leur sont donnés ni dans l’enseignement, des passages incitant à la 
haine et à la violence qui ne peuvent que déboucher sur des passages à l’acte à l’âge adulte. Il ne s’agit pas là de 
supprimer la liberté religieuse, mais d’empêcher que des écrits qui incitent à la violence continuent à être enseignés 
chez les petits, à une époque de la vie où l’on est particulièrement influençable. 

Les adultes, pouvant lire les écrits originaux et en tirer le mode de vie spirituel qu’ils souhaitent en leur “âme“ et 
conscience. 
 
 
* Au sens étymologique, Apocalypse signifie « révélation ». Selon le calendrier raélien, la date du 6 août, anniversaire de l’envoi de la bombe 
atomique sur Hiroshima, marque le début d’une époque où l’Humanité peut soit s’autodétruire, soit connaître « l’âge d’or » (voir www.rael.org).  

http://www.rael.org/


Tout cela déjà pourrait être mis en place dans les pays à régime démocratique, en attendant d’être suivi par les 
pays à régime théocratique à plus ou moins long terme.  

Une recherche a été faite par le Conseil de l’Europe pour approcher ce sujet délicat, qui a abouti en 2015 à des 
recommandations qui ont le mérite d’exister (document “Droits de l’homme et religions“). Toutefois, ces 
recommandations bien que très intéressantes ne vont pas jusqu’à expurger des écritures religieuses destinées aux 
enfants toute incitation à la violence et à la haine. En n’identifiant pas le nœud du problème, la réponse qui est 
faite ne peut être qu’incomplète. Alors peur, calcul, aveuglement ? Pourtant, la vie d’un seul être humain n’est-elle 
pas plus importante que n’importe quelle tradition, religion ou culture ? Il est temps de prendre les bonnes 
décisions. 

“La science doit remplacer la religion et les droits de l’homme doivent devenir la seule idéologie enseignée dans les 
écoles. Alors seulement, l’Humanité pourra espérer entrer dans une ère de paix et de bonheur universels“  
(Le Maitreya, p. 130) 

Maryline, Guide raélienne 
Responsable de l’Ile de France & de la Normandie 

 

Activités raéliennes à Paris 

Notre journée de méditation sensuelle à Paris   

 

La présence de nos Guides parisiens, Bouda, Jean-Pierre, Michel et Maryline, une salle très harmonieuse 
convenant parfaitement à la méditation, la délicatesse, le plaisir et l’envie de chacun de découvrir ou ressentir les 
bienfaits de la méditation sensuelle… tous les ingrédients étaient réunis pour que cela soit une super journée de 
méditation. Et ce fut le cas, chaque Guide apportant sa belle couleur au moment de son intervention dans le 
riche programme de la journée. 

Avec des beaux temps forts après chaque méditation où des échanges ont permis à chacun de donner son 
ressenti et poser des questions et des moments forts aussi lors du repas, avec l'avantage de cette salle qui est de 
pouvoir rester sur place pour manger. Ce qui nous a permis d'avoir des échanges qui ont souvent volé très haut, 
beaucoup plus que si nous avions dû aller manger à l’extérieur. Le repas que Maryline a concocté avec amour a 
ajouté encore à l'harmonie, ayant fait elle-même pratiquement tous les délicieux mets qui étaient sur la table. 

Voici l’une des deux vidéos du Maitreya Raël que nous avons visionnées : “La méditation change le monde“ 

Elle est particulièrement intéressante à revoir car elle préfigure la création et le lancement par notre Maitreya du 
1min4peace ainsi que des recommandations importantes pour rester en bonne santé. 

Parmi les quatorze participants présents, nous avons eu le plaisir d'accueillir deux sympathisants raéliens qui 
étaient présents lors du Rassemblement du 1er dimanche d'avril de l'année dernière et qui sont repartis très 
contents de cette journée. D’autres seront présents la prochaine fois, j’en suis sûr. 

Quelle magnifique journée ! A refaire !! 

Thierry Duvernoy, assistant Guide 

https://rm.coe.int/16806f546d
https://www.youtube.com/watch?v=0aEjOGC--LY


: “La Féminité…“  
 

 « La femme est l’avenir de l’homme… » dit le poète, et il a sûrement raison, car le monde de violence que 
nous connaissons maintenant est le fruit d’une succession de gouvernements presque exclusivement 
masculins, et c’est peut-être un signe du ciel que juste au moment où les hommes s’apprêtent à tout faire 
sauter les femmes commencent à avoir le droit à la parole. On pourrait donc traduire la phrase du poète par  
« La femme est l’avenir de l’humanité… ». Raël - Géniocratie P109  

 
 Plus les femmes sont intelligentes, puissantes, éduquées, plus vous serez heureux car la planète entière sera 

plus heureuse. Vous les femmes, ne vous laissez pas coloniser ! Raël - Paroles du dernier des Prophètes - P37 
 
 Dans la civilisation des Elohim, les hommes sont égaux aux femmes. C’est important pour nous et 

spécialement pour les femmes ici présentes. C’est aussi la raison pour laquelle les femmes sont très 
importantes dans notre organisation… Les Elohim ont besoin de vous et spécialement de vous les femmes ! 
Nous avons besoin du pouvoir des cerveaux des femmes… Donner le pouvoir aux femmes est une partie de la 
beauté des Messages puisque la plupart des religions donnent le pouvoir aux hommes… Si vous aimez 
l’égalité entre les hommes et les femmes, venez nous rejoindre et aidez-moi… C’est une des actions liées au 
Mouvement Raëlien. Si vous êtes une femme, nous avons besoin de votre aide. Raël - Contact 348 

 

 Les jeunes garçons sont très sensibles, ils peuvent avoir une émotion très forte, pleurer en regardant quelque 
chose de beau et on leur dit “un garçon ça ne pleure pas“.  Donc ils essaient de se conformer à des modèles 
standards qui sont complètement faux. Un garçon ça doit être comme ça, une fille ça doit être comme ça. Et 
c’est aberrant parce qu’un être humain est un être total, qui est à la fois masculin et féminin.  
Raël - Contact 264 
 

 D’après les images traditionnelles que la civilisation diffuse et essaie d’imposer à tout le monde, on est 
conditionnés à être vraiment masculin ou vraiment féminin et en vérité nous sommes les deux. Mais 
l’élément féminin par rapport à ces modèles traditionnels est beaucoup plus important que l’élément 
masculin, car les hommes sont beaucoup plus handicapés par l’éducation que les femmes. Les femmes sont 

naturellement poussées à être féminines, délicates, raffinées, respectueuses de la vie, 
donc ont une sensibilité supérieure. Les Elohim, sont extrêmement féminins, ils 

sont d’une féminité merveilleuse. Ils sont délicats, ils sont respectueux, ils rient 
tout le temps, ils sont, ils bougent d’une façon extrêmement féminine. C’est 
de la délicatesse, du raffinement. Raël - Contact 264 
 
 Si la féminité est le remède pour l’humanité et constitue la voie pour 

prévenir sa destruction, la développer devient alors une nécessité et la 
responsabilité de chaque être humain quel que soit son genre sexuel.  

Raël - Contact 302  



Une vision – Un cap – Un calendrier – Une méthode 

Mars 74 : le partage (suite) 

Nous avons bien compris dans les précédentes newsletters l’importance des deux premiers piliers qui portent le 
Paradisme, « l’amour » et « le progrès ». Il ne peut y avoir de Paradisme sans ces deux ingrédients de base.  

Dans les newsletters suivantes, nous avons ensuite commencé à aborder le pilier du partage notamment les volets 
concernant les droits et les devoirs de l’individu et de la société. Les fondements du partage s’appuient en effet sur 
le respect des droits et des devoirs. Ils sont définis par les valeurs que propose le Paradisme, modèle de société et 
du partage de l’abondance. Ces valeurs sont encadrées, comme nous l’avons abordé précédemment, par les cinq 
filtres de la loi naturelle : l’amour (la base fondamentale de la loi), l’infini (pour relativiser les sujets), les valeurs 
(pour en peser les conséquences), la société (pour en élever la conscience), l’individu (pour sa propre 
reconnaissance).  

Dans cette nouvelle new, ainsi que dans les prochaines, nous allons poursuivre notre réflexion sur les diverses 
orientations qui concernent le partage qui vont donner tout l’élan nécessaire à l’humanité pour bâtir ce monde de 
paix et d’harmonie qui ouvre les portes pour entrer dans le cercle des civilisations nobles de l’univers. 

Le partage financier et monétaire par l’A.U.B.E. abordé le mois dernier est une réalité atteignable techniquement, 
c’est un choix politique, c’est-à-dire que c’est une volonté collective qui doit en être le “catalyseur“. 

Nous sommes arrivés à l’époque où nous devons 
penser fortement à donner le meilleur équilibre 
économique, social et scientifique à tous les peuples de 
la terre. Nous ne pouvons pas espérer accueillir les 
civilisations extraterrestres qui nous observent depuis 
des lustres tant que notre humanité continue à se 
comporter tel un peuple de barbares et de primitifs 
étrangers à toute notion équitable de droits, de devoirs 
civiques et de partage. 

En effet au vu de cette image que l’humanité donne à 
des visiteurs venant de l’espace, il est encore un peu 

présomptueux de considérer qu’elle a atteint le niveau de sagesse nécessaire pour entrer dans ce cercle privilégié 
des mondes pacifiques et unis de l’univers.  

Notre monde est encore composé de castes divisées et hostiles de supra-riches qui sont indifférents aux besoins 
des peuples, et de bourgeois qui se soumettent à ces dominants fortunés et se battent jalousement pour rester à 
flot dans le confort qu’ils ont reçu ou gagné, bec et ongles dehors. Puis, il y a le peuple de base silencieux que 
compose la majorité des humains sur la terre. Et pour en finir, il y a les gueux déshérités de tout qui survivent loin 
de l’attention gênée de l’ensemble des autres. Cette masse considérable n’ose pas, par soumission ou ignorance, 
exiger ce qui lui revient de droit.  

Au regard de cette image peu reluisante, en quoi pouvons-nous donner confiance à des visiteurs célestes lorsqu’ils 
voient comment nous traitons nos frères et sœurs humains. L’image est lamentable déjà vue de la terre ! Les 
humains se doivent plus que jamais de se ressaisir et de rassembler leur force, leur courage et tous les moyens 
concrets qu’ils ont eu l’intelligence de construire, pour édifier un courant de paix mondiale afin d’être heureux 
ensemble, humbles, et dignes d’être enfin Humains.  

Le partage doit s’opérer au plus vite maintenant pour que cet état d’esprit croisse en chacun de nous au fur et à 
mesure de sa matérialisation. Abordons donc pour faire suite aux précédents sujets (le partage financier et les 
droits et les devoirs), ces quatre autres parties essentielles du partage : 

 partage matériel - géographique & environnemental,  

 partage intellectuel & culturel - scientifique & technologique,  

 partage spirituel & philosophique - sanitaire & bien-être, 

 partage pédagogique & des connaissances – responsabilité & engagement par les valeurs.  



Aujourd’hui prenons tout d’abord les deux premiers sujets indispensables 
pour prendre ce virage salvateur et invitons chacun à réfléchir sur la mise en 
application possible : 

Partage matériel : 

Les biens matériels issus de l’héritage (entreprises, commerces, brevets, 
licences, droits de productions et autres biens actifs…) seront confiés au 
service de gestion du patrimoine. Le rôle de ce service consistera à maintenir 
la continuité de fonctionnement de ces biens. Il pourra les confier dans le 
cadre de contrats de location septennaux et ce tant que l’argent aura cours, aux candidats aptes à en conduire 
l’organisation et le fonctionnement.  

Une part de bénéfices revenant au loueur (la région donc la communauté) servira aussi à alimenter l’A.U.B.E. et 
d’autres organismes publics. L’autre part de bénéfices reviendra au locataire pour assurer le bon fonctionnement 
de l’outil, le maintien de la production, l’actualisation de l’instrument et tirer un juste profit pour lui-même et pour 
les personnes qui se seront engagées avec lui dans l’activité productrice.   

Le partage est un état d’esprit qui doit dominer sur la planète au plus vite. Trop de gens souffrent du fait que le 
progrès scientifique et technologique n’a pas atteint leurs frontières ce qui prive bon nombre de peuples du bien-
être, de chance de survie, de soins sur la maladie, de moyens d’éducation, ou tout simplement de bases 
alimentaires. La société paradiste se doit d’être à l’écoute du monde entier et de lancer des alertes et des 
recommandations d’aide à ceux qui sont démunis pour faire face à ceci ou à cela. Plus personne ne doit manquer 
en cette ère révolutionnaire. Il y a soit l’amour et la vie est assurée, ou il n’y a pas d’amour et la disparition de 
l’humanité sera la sanction. 

Dans un premier temps l’argent doit enfin servir à grandir ensemble et lorsqu’il aura disparu la vraie nature humaine 
sera là bien vivante avec la bienveillance constante et réciproque envers l’autre. 

L’écoute, la compréhension, la compassion, le respect, l’aide à la réussite de l’autre deviendront des gestes naturels, 
coutumiers puisqu’il n’y aura plus de peur donc de compétition guerrière. Le partage sur tous ses axes est le pilier 
central de l’édifice. 

Partage géographique & environnemental :  

Refondre les territoires en leur donnant un caractère plus humain. Les villes ne peuvent plus contenir des 
populations déshumanisées comme c’est le cas dans les grandes métropoles.  
L’Être Humain a besoin d’espace, d’un environnement agréable, d’une vaste nature proche.  
Les villes devraient contenir au maximum 500 000 habitants et ne prendre que peu de place sur la nature. Pour 
cela, elles devraient être construites en hauteur et en confort de vie et de circulation. Lorsque plus personne ne 
travaillera, les humains auront envie et besoin de plus d’espace pour s’épanouir et ce dans un partage bienfaisant. 
Ces territoires constitués en régions plus attractives verront diminuer les migrations de masse que l’on connaît 
aujourd’hui. Elles offriront toutes des caractéristiques humanitaristes qui en feront des aires de bien-être. Seules 
les personnes intéressées par des particularités spécifiques chercheront à rejoindre les régions les plus inspirantes 
pour elles. 
Ces régions pourront de ce fait accéder à une possibilité régulée de malléabilité géographique territoriale. La région, 
les villes, la nature doivent être pensées pour donner du plaisir à ses habitants. 
L’organisation des régions découlera des spécificités développées par celles-ci. L’esthétique pourra être confiée aux 
lauréats de concours artistiques publics. 

En termes de devoirs, le respect de la nature sera un élément important de l’enseignement à donner au plus tôt 
dans la vie d’un Être Humain, car même si l’on ne peut encore détruire la planète, on pourrait par négligence 
détruire la vie qu’elle porte, l’humain y compris. Tout aménagement de quelles que structures qui soient, devra 
pour être accepté répondre à des critères stricts de conservation de l’environnement et du bien-être de tous. 

 

Jean Pierre Saulnier, Guide raélien 
Responsable de la promotion du Paradisme en Europe. 

 



Les rendez-vous du mois de mars 

 

 Mercredi 4 mars, de 20h30 à 21h30 : soirée conviviale d’information sur internet autour du thème :  
“Penser, créer, s’épanouir, grâce au développement technologique libérateur“. 
http://zoom.us  ID : 347446032  Pas de mot de passe.  

 
 Chaque dimanche en fin de matinée,  
les raéliens de la région parisienne se réunissent pour  
la “tentative de contact télépathique“ avec les Elohim. 
Ces rencontres sont également l’occasion d’échanger sur  
différents sujets, de visionner des vidéos de l’enseignement  
de Maitreya Raël, ainsi que d’accueillir les personnes qui  
souhaitent en savoir davantage sur notre philosophie. 
Pour participer, contacter Thierry :  
thierry.duvernoy1963@hotmail.fr  

 
 26 mars – de 19h à 20h30 :  
Rendez-vous Philo & Plaisir au Falstaff, 10-12, bd Bastille  
75011 Paris (M° Bastille). Entrée libre  
Le thème de cette soirée :  
“Et si nous allions vers une société plus humaine ! “  
Nombreuses possibilités de se restaurer sur place.  

 
    27 mars de 19h30 à 21h30 
Soirée philosophique et méditation à Paris,  
avec Bouda, Guide Raélien 
Renseignements auprès de Thierry : 
thierry.duvernoy1963@hotmail.fr  
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